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培基家書 

親愛的培基人： 

轉瞬間，這學年的第一個學季已經結束。

剛完成測驗的同學們可以暫時輕鬆一下，不

過對我而言，卻難掩日漸緊張的心情，因為我

將在十一月面對兩個大挑戰！ 

其一是參加十一月二十二日早上舉行的

維港渡海泳，完成後便要趕回校，準備今年首

日的中一入學簡介會。另外，便是我和幾位同

工再接再勵，一起參加十一月二十八日至三

十日舉行的樂施毅行者，而今年我們更會挑

戰一百公里的山徑——較去年多出六十公

里，盼能悉力以赴，為自己，為他人留下一個足印。 

在上月的早會中，我向師生分享了我作為校長的信念——身體力行是最有力的鼓勵。我

向來都以「For Health, for Perseverance, and for a Better Me」為座右銘，期望大家在生活中

實踐健康與堅毅，成就更好的自己；因此，培基校園一直都藉著推動積極的運動氛圍為蹊徑，

師生一同參與「Fit Friday」及晨跑活動，讓學生主動建立健康習慣，培養正向思維及自律的

態度，並且強化培基人面對挑戰時的韌力。 

 

體育週精彩回顧（17-24/10） 

    為響應 2025 全國運動會，也為香港備戰加油打氣，本校於十月舉行「培基體育週」。校

園洋溢著活力與歡笑，氣氛熱烈。活動期間，學校不同的角落都成為熱鬧的焦點——從班際

比賽、3X3 籃球賽，到體能挑戰、知識競

賽及攤位遊戲，無不展現出同學們的拼勁

與團隊精神。老師們也積極參與，與學生

並肩作戰，場面既溫馨又振奮人心。不論

是汗水淋漓的比賽場上，還是歡笑聲不絕

的遊戲攤位，師生們都在體育週中找到屬

於自己的精彩時刻。這不僅是一場運動盛

會，更是一段凝聚師生情誼、培養健康生

活習慣的美好回憶。 
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STEAM 

今年，我們迎來一個充滿創新與探索的一年﹕「The Year of STEAM」。學校將致力於深

化科學探究，全面推動科學（Science）、科技（Technology）、工程（Engineering）、藝術（Arts）

與數學（Mathematics）的融合教育，並開拓學生的體驗式學習的機會。我們深信，在瞬息萬

變的二十一世紀，培養學生的創新思維、解難能力和跨學科素養至關重要。為了實現這一願

景，學校已規劃並實施了一系列措施，旨在為學生提供最前沿、最豐富的學習體驗： 

 

1.     全面翻新六樓樓層，打造

「Pooikeinians’ Lab」，包括星系

主題的物理實驗室、無限探索空間

(Infinity Sphere)，及創新實驗室

(Venture Lab)。嶄新的學習空間不

僅設備先進，更鼓勵學生透過實踐

與探索，深入體驗科學的魅力，激

發創意與求知精神。 

2.     低層地下（LG/F）新設立了

「Harvest Lab」智慧種植實驗室。

這是一個創新的室內綠色種植項目，旨在讓學生獲得 STEAM 知識、智慧種植技能、

社會服務經驗，以及企業家精神。學生將親身參與植物的播種、照護與收成，從中既

學習生物學與環境保護知識，又能認識生命的奧秘，更體驗到團隊合作的重要性。 

3. 學校已將「設計與科技學習科」（Design Thinking 

& Living）課程延伸至中二級，進一步培養學生的創意思

維與跨學科解難能力。課程以設計思考為核心，讓學生學

習如何將抽象概念轉化為具體方案，提升他們的創新應變

力，建立科技素養、批判思維與協作能力。 

4. 本校科學科組同工積極參與各類 STEAM 競賽，並

透過校本的「科學與工程研究學院（The Science & 

Engineering Research Academy，簡稱 “SERA” ）推動學

生進行創新研究。我們致力提供平台與資源，支持學生參

與本地及國際比賽，鼓勵他們在競爭中學習，在合作中成

長，並將創意成果付諸實踐。此外，我們亦在這學年帶領

學生到中文大學和城市大學的實驗室做實驗，期望讓高年

級的培基人有更深入的體驗，為人生規劃進一步奠下基石。 

5.     學校引入人工智能（AI）訓練課程，並參與由香港初創公司 Preface 舉辦的「AI-

5000 計劃工作坊」。這課程旨在裝備學生具備未來所需的基礎人工智能技能，加深他

們對 AI 在學習、創造力和生產力方面的理解與信心。在瞬間萬變的大環境下，掌握 AI

技能已成為不可或缺的一環。希望透過這些培訓，讓培基人能夠自信地應對未來的挑

戰，成為具備前瞻視野的人才。 



 
 

6.     本校榮幸邀請英國華威大學（The University of Warwick）知名生物無機化學家 

Professor Peter Sadler 於下星期一（十七日）蒞臨校園與師生交流，拓展學生對海外升

學及科研領域的國際視野。Professor Sadler 將為高年級科學組學生進行專題演講，主

題為「The Elements of Life and Medicines」，相信會為培基人提供極具價值的學術啟

發。 

7.     澳洲昆士蘭大學（University of Queensland）代

表將於下星期四（二十日）到訪培基，為高年級學

生舉行升學講座，主題為「Become a Vet at a World 

Top 50 University: Explore UQ’s Globally 

Accredited Programme」。是次活動旨在讓學生了

解如何於世界知名學府深化專業興趣與學術抱負，

透過交流拓展他們對生命科學領域的認識，並激發

他們對海外升學的多元思維與規劃。 

8.     本校的 STEAM 週已於今天圓滿結束。師生

精心設計一系列多元化的活動，活動包括班際物理

比賽、神奇的液態氮展示、生物力學與運動科學的

探索，以及科學書籍展覽和閱讀推廣活動等，無不

透過寓教於樂的方式，引領學生深入感受科學、科

技、工程、藝術與數學的獨特魅力。培基人全情投

入，積極參與每一項活動，並在玩樂中學習，收穫

滿滿。這些跨領域的實踐活動，成功將學習從教室

延伸至日常生活，點燃了孩子對探索學問的熱情與

求知慾。 

 

培基人 

    每年培基也會有些新的教師面孔，但高年級的培基學生可能發現有兩個熟悉的面孔在校

園內出現。他們是 Mr. Gerald Li 及 Ms. Karin Leung。他們從加拿大回流香港，今年返回

培基的教學團隊服務培基人！當你們在校園內遇見他們時，不妨歡迎他們 “Welcome back!” 

 

    直至目前為止，培基已經有十位校友返回母校，加入教職員團隊，在不同崗位服侍培基

人，我除了要感謝神之外，也要感激歷年在培基用心培育下一代的老師。他們可能已經退休，

有的可能仍在培基服務，有的可能在其他地方任職，但無論如何，我也願天父好好賜福他們

每一個。 

 

    關於校友，我也有一則好消息跟大家分享。培基開校二十一年來，將會迎來第一對畢業

生在培基的學校禮堂舉行婚禮！雖然婚禮是在明年三月才舉行，但這喜訊實在叫人興奮不已。

願天父祝福這對新人，未來建立相親相愛的家庭。(校長特此補充﹕這對大師兄師姐是畢業後

才拍拖的...^ᴗ<)  



 
 

中一入學簡介會 

今年的中一入學簡介會快將於本

月二十二和二十三日舉行，屆時校園將

會開放予小學生、家長、教育界朋友及

社區。讓他們見證我們的學生大使及各

領域的學生服務生如何擔當接待角色，

展現自信、得體的風範。這不僅是一次

展示校園文化的良機，更是學生主動溝

通、服務社群、建立正面形象的寶貴平

台。歡迎大家將活動訊息廣為傳播，邀

請親友一同走進培基，感受我們充滿活

力與關懷的學習氛圍。 

有關詳細，請瀏覽本校網頁﹕ https://www.spkc.edu.hk/ab2025/ 

家校合作 

    學校在本年度將繼續聯同家長教師會及廣恩堂緊密合作，推動家長教育活動，深化家校

連繫。九至十月期間，我們已順利舉行三場家長晚會，並於十月中旬舉辦家長教師會會員週

年大會暨本年度首場家長講座。講座由資深家庭教育工作者羅乃萱女士主講，以「從婚內情

到子女福」為題，探討如何維繫婚姻關係、建立健康家庭，讓子女得益、家長蒙福，反應熱

烈。當天，我亦親自為家長帶領校園導賞，介紹設施設計及背後理念，讓家長更了解孩子的

校園。 

 

    新學年，新氣象，新的挑戰與機遇並存。我深信，在全體師生、家長及校友的共同努力

下，以積極的態度迎接每一個挑戰，以感恩的心情享受每一次成長。願培基書院在神的恩典

下，繼續成為一個充滿愛、充滿希望、充滿活力的學習殿堂。 

 

如果家長對以上內容有任何意見，或有其他事項想與我分享/請我代禱，歡迎你們發電

郵到這個電郵地址：principal@spkc.edu.hk。我期待收到各位的訊息。 

 

「我要仰望群山 ― 難道我的幫助從那裡而來？ 

我的幫助從創造天地的上主而來！」《聖經 • 新普及譯本》(詩篇 121:1-2) 

 

感謝神從開始一直看顧培基，包括每一位培基人。願祂的恩典繼續常常與你們眾人同在！ 

 

 

校長 李建鋒 

二零二五年十一月十四日 

https://www.spkc.edu.hk/ab2025/
mailto:principal@spkc.edu.hk
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AI-5000  Work shop

Art for the Heart &
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PTA AGM

Parents’ Talk

Fruit from PTA

Parent-Child Day



Smart Farming @
Harvest  Lab

Student Leaders
Inauguration Ceremony

Global Competence
Cup



V i s i t  f r om  
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Stud ent  L ead e r s  Tra in in g  b y  Ms .  Y v e t t e  Kong ,
Fo rmer  Hong  Kong  O l ymp i c  Sw immer

STEAM
Compe t i t i on s
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